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Zpétny zisk vlhkosti p Fi Fizeném v étrani - nové dimenze v étrani
Datum: 15. 12. 2005 / aktualizace 20. 10. 2010

Problém p Filis nizké vihkosti vzduchu se objevuje u budov s fizenym v étranim v zimnim
obdobi. Krom & ¢&asteénych FeSeni (napf. kvétiny, akvarium) nabizi firma Paul
Warmeruckgewinnung GmbH. u své v étraci jednotky SANTOS i rekupera €ni vym énik s
transportem molekul vody skrz membranu tvo  Fici teplosm énné plochy vym éniku.

1. Obsah vihkosti v obytnych budovach

Po vétSinu roku je Fizené vétrani velmi dobrym nastrojem ke snizovani vihkosti uvnitf objektu, coz
je obzvlast vhodné u tésnych domu s okny bez pfirozené infiltrace.

Domy nové generace vybavené fizenym vétrdnim s rekuperaci tepla umoZiuji udrZzovat v
kritickych zimnich obdobich s velmi nizkymi teplotami relativni vlhkost vzduchu na pfijatelnégjsi
i odtah vihkosti neni u vétraciho zafizeni nekontrolovany jako u vétrani okny, at uz aktivnhé nebo
infiltraci netésnym oknem. Vyména vzduchu je exaktné nastavena a tim je i minimalizovana. To
plati obzvlast pro situace, kdy jsou objekty obyvany pouze jednou osobou nebo nejsou obydleny
vubec. V tomto Case je vyména vzduchu redukovana na minimum. U jednotek Paul je mozZné
kazdy vétraci stupen nastavit, to znamena, Ze napf. minimalni vétraci stupen je nastaven na 30
nebo 40% max. vétraciho vykonu. Pfesto se ukazuje, Zze venkovni vzduch, ktery pfi nizkych
teplotdch obsahuje malo vzdusné vihkosti a ve kterém se dle Molierova diagramu pfi jeho ohfati
redukuje procento relativni vihkosti, mize vyrazné vysuSovat vnitini prostfedi. V ném se pak maze
dosahovat relativnich vlhkosti kolem 15% az 20%. Takova uroven je nezdrava a zpUsobuje
vysychani nosni a ustni sliznice, ¢imZ se sniZuje aktivni schopnost zachytavani cizich ¢astic a tim
klesa obranyschopnost organismu. Pfi kontrolovaném vétrani je potom diky témto efektim nutné
shiZzovat mnoZzstvi pfivadéného a odvadéného vzduchu. To sice vyiesi problém vihkosti, ovdem za
cenu nedostate¢né vymeény vzduchu, v prostoru déle setrvavaji 3kodliviny, coZz je rovnéz
nezadouci. Jsou ovSem situace, kdy je nutné kapacitu vétrani zachovat. Zejména se jedna o tyto
dva zékladni pfipady:

1. Kontrolované vétrani neni ur¢eno pouze k hygienickému provétravani, ale je aktivnim prvkem
pro feSeni trvalého odvodu Skodlivin za téchto okolnosti:

« restaurace

« kuchyné

« kufaci

« primyslové provozy

» vyrobny

« odvod radonu (odvétravani starSich objekt()

2. Kontrolované vétrani je spojeno s teplovzdusnym vytdpénim. Vzduch se stava nositelem tepla a
je proto nepfipustné omezovat mnoZzstvi vzduchu. V opacném pfipadé nedojde k naplnéni
tepelnych ztrat objektu. Tento stav byva problémem hlavné u domu s velmi nizkou tepelnou ztratou
prostupem tepla (domud blizicich se pasivnim), kdy se vyuZziva teplovzduSného vytapéni bez
obéhového vzduchu.

Omezovani mnozstvi vétraciho vzduchu je nezadouci. Proto je vhodné dodat do vnitfniho prostredi
vlhkost jinym zplsobem. Jaké jsou moznosti FeSeni?
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2. Decentralni pasivni zvih  éovani

Pro zlepSeni vihkostnich pomérd je mozné vyuZivat pfirozenych
pfirodnich principd. Decentrdini  zvih€ovani  funguje
nejjednoduseji s rostlinami, které predavaji do vzduchu mnoZzstvi
vody (napf. Papyrus, banan, datlovnik, monstera). Na zakladé
spravnych uzivacich navykl je mozné vlhkost pfenéSet, napfr.
po sprchovani nechat oteviené dvefe od koupelny nebo po
umyti na&dobi nechat otevienou mycku. Aby vSak byla
garantovana urcita minimalni vzdusna vlhkost, pomohou
pfenosné, jednodusSe Cdistitelné zvlhovace zaloZzené na principu
odpafovani. Pro zmenSeni kolisani vlhkosti je vhodné v
budovach vyuZzivat materialy, které maji schopnost pohlcovat a
zpét vydavat vihkost, jako je sadra nebo dfevo.

3. Aktivni zvlh éovani

Intenzita zvihéovani se pfizplsobuje uzivatelskému nastaveni napf. asovému programu, ktery je
modifikovan dle indiv. pfani. Pfi sniZzené vihkosti se prostfednictvim Cidla aktivuje parni zvihéovani
smérem do Cerstvého pfivodniho vzduchu. Pfi dosazeni Zadané vihkosti je zvlh€ovani vypnuto.
Intenzita parniho zvihovani je fizena analogové. PFilis§ suchy vzduch se vyskytuje méné nez
vzduch s vysokou vlhkosti. Vétrani probihd bez omezovani vymény vzduchu. Kondenzace pary
uvnitf potrubi je omezovéna Cidlem v potrubi.
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4. Zpétné ziskavani tepla a vihkosti specialnim vym  énikem Paul

Firma Paul disponuje u jednotky Santos F 370 moZnosti
vybavit tuto jednotku specialnim rekuperatorem, ktery ma
zaroven funkci zpétného ziskavani vihkosti. Pfi pouzivani
tohoto vyméniku maze byt velka ¢ast vihkosti z odvadéného
vzduchu zisk&na zpét do vzduchu pfivadéného. Byty s malou
produkci vihkosti a tomu odpovidajici vzduSnou vihkosti tim
docili vyrazného zlepSeni. Konstrukce vyméniku s dusledné
oddélenym pfivodem a odvodem vzduchu zarucuje
maximalné hygienicky provoz.

Tento zpusob se zakladné 1isi od zpétného zisku vihkosti na
béazi obéhového vzduchu nebo problematickych zafizeni s
principem rotacniho regeneratoru (zde neni dasledné
oddélen vzduch pfivadény a odvadény). PFi téchto principech

naopak mohou velmi tésné prostory s malou vyménou vzduchu, ale s velkym pfisunem vihkosti
(rostliny, akvéarium, intenzivni vafeni, sprchovani) trpét rizikem tvorby kondenzace a nasledné
bujeni plisni pfedevsim na studenych povrSich venkovnich stavebnich konstrukci nebo na ramech
oken. Pro tyto pfipady se vyuZiva regulace vihkosti, ktera brani pfevihéeni prostoru.

V jednotce Santos F 370 DC je mozné fungovat bez vyméniku vihkosti a pouZzivat klasicky. Jinymi
slovy vymeénik se zpétnym ziskem vlhkosti je vhodné pouzivat pouze béhem zimniho obdobi, kdy
se zvySuje riziko vysuSovani vnitfnich prostor. Po zbytek roku je mozno fungovat s klasickym
rekupera¢nim vyménikem.

Standardni Vyménik se zp étnym
vym énik ziskem vlhkosti
citelné 95% citelné 86%
ucinnost* o P
150 m¥hod latentni 0% latentni 63%
celkem 95% celkem** 127%

Uginnost jednotky Santos F 370 DC se standardnim vyménikem a vyménikem vihkosti
* pfi odtahovaném vzduchu 22C/40% rel. vihk., venk. vz duch OC, 75% rel. vlhkosti
** yztazeno na citelné teplo v odvodu vzduchu

Znaky vym éniku tepla a vihkosti:

hygienicky vymeénik bez smiseni odvodu a pfivodu vzduchu

vyména vzduchu na standardni Urovni jako u normélniho vymeéniku

malo slozitych dill, mensi riziko poruchy systému

nekritické chovani i v pfipadé neodpovédného pouzivani

neni tfeba protimrazové ochrany

i po nékolikaletém pouzivani nedochéazi k pfenosu pachu

dobry uzitny pomér - cena/ vykon
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Fyzika p fenosu vihkosti membranou vym  éniku

Para vihkého odtahovaného vzduchu kondenzuje na studenych plochach membrany. Kondenzace
probihd& pfi teplotach nizSich nez je teplota rosného bodu. Membrana v sobé obsahuje velmi
vysoky obsah soli a absorbuje vzdusnou vihkost jako houba. Podobné jako se transportuje voda v
rostlindch, putuji molekuly vody na zakladé osmotického principu ve formé kapaliny skrz
membranu. Pohyb molekul je dan rozdilem koncentraci vihkosti mezi stranou pfivodniho
venkovniho vzduchu a stranou nasyceného odtahovaného vzduchu. Na strané venkovniho
vzduchu se voda z plochy membrany odnima a nasycuje pfivodni vzduch. Nejvétsi dil soli je
chemicky a pevné vazany na material membrany, takZze nemuze byt vodou odniméan a vyplavovan.

Membrana
odtah:
teplo, vihkost
L
«¢
L | L

kondenzace .o
zvlhéovani

®
e B
venkowmi vzduch:

suchy, chladmy

Spolehliva bariéra pro pach a mikroorganismy

Membrana transportuje molekuly vody diky vysoké dielektrické konstanté a malym rozmérim. V
provozu se chova jako nasyceny roztok soli, ktery dokdZze minimalizovat absorpci nepolarnich
molekul jako je napf. metan nebo hydrogensulfidy. Dokonce ani metanol, silny dipdl, nebude
absorbovan. Membrana nema zadné péry, na zakladé toho mohou plyny skrz membranu pouze
difundovat. Mikroorganismy maji ve srovnani s molekulou vody mnohem vét3i rozméry, a proto
nemohou membranou projit.

Navic vysoky obsah soli v membrané funguje antibakterialné. Bakterie, kvasinky, plisné a ostatni
mikroorganismy, které byly doposud testovany - nerostou na plose membrany. Mikroorganismy
umiraji na inertnim povrchu vyméniku bé&hem nékolika dni, i pfestoZze zde mohou existovat
optimalni podminky pro jejich vegetaci- tedy relativni vlhkost vzduchu kolem 80% a teplota cca.
25T pro plisn & a 35T pro bakterie. Tato vlastnost je shodna pro nové i starSi typy plastovych
membranovych vymeéniku.

Metoda byla poprvé pouZzita v roce 1997 a prakticky je ve vétSi mife do domécnosti nasazovana od
roku 2005.

Filtrace odvadénéeho vzduchu z mist odsavani (WC, koupelny, kuchyné) se doporucuje provadét
na pomoci pfedfazeného filtru (FEVF 220-220-30 aZz 50). Cisténi vyméniku se doporuéuje
provadét suchou cestou pomoci vysavace. Testy starnuti pfedpokladaji Zivotnost vyméniku kolem
15 let.
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